
 
 

 

Vill du engagera dig men vet 

inte hur?  

Vill du påverka din vardag på 

ett kreativt sätt? 
RUS- Riksförbundet Ungdom för social hälsa 

bjuder in till en temahelg 

Helgen 27-28 november 
Lördag 12-21, söndag 10-17 
 
Plats: HUSET, Sveavägen 57  
 

Vardagsaktivism 
Under helgen kommer vi bland annat att:  

• Prova på att aktivistpyssla 
• Se hur man använder aktivism i sin vardag 
• Få veta mer om medievärlden fungerar 
• Aktivt påverka media 
• Träffa människor som gjort aktivism till 

sin livsstil 
 
Temahelgen är gratis för medlemmar i RUS 
(medlemskap är gratis och kan lösas på plats) 
 
Under helgen bjuds på mat och kvällsaktiviteter.  
Inga förkunskaper krävs 
 
Anmäl dig genom att skicka ett mail till 
sara.morner@rus-riks.se 


