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Yttrande over betiinkandet Evidensbaserad praktik inom socialtjéinsten —
till nytta for brukaren (SOU 2008:18)

RUS dr RSMH:s ungdomsforbund. Vi organiserar ungdomar upp till 35 ars &lder, som har
erfarenhet av psykisk eller social ohélsa. RUS &r ett medlemsstyrt fsrbund som &r partipoli-
tiskt obundet och religiost neutralt. Grundpelarna for vért arbete &r kamratstdd och intressepo-
litik. Vi arbetar mycket med bemétande och &r aktiva for att motverka de fordomar som finns
i samhillet om psykisk ohilsa. Vi kimpar for att de unga ménniskor som mar psykiskt déligt
— genom professionell hjilp i ett tidigt skede och under tillréckligt léng tid — ska f& mojlighet
till personlig utveckling och ett gott liv pé sina egna villkor.

RUS i#r principiellt for att de metoder och arbetssitt som anvénds inom socialtjénsten konti-
nuerligt forfinas utifrdn hirledda positiva effekter f5r de ménniskor som berdrs av dess insat-
ser. Vi instimmer med utredaren i att en evidensbaserad praktik bor vara en ledstjédrna inom
socialtjinstens omrade. En evidensbaserad praktik som jamte Sackett (2000) baserar sig pd en
sammanvigning av brukarnas erfarenheter, den professionella expertisens beddmning och
bista tillgéngliga vetenskapliga kunskap.

Att det behdvs insatser till stod for en fortsatt kunskapsutveckling inom socialtjdnsten réder
det idag ingen storre tvekan om. Socialtjdnsten maste, hdrom &r vi alla rérande ense, utveckla
de metoder man idag anviinder for att méta effekter av gjorda insatser med fokus pé resultat,
kvalitet och effektivitet. Det dr dock trist nog si att man vid ett analys- och utvérderingsarbete
inte alltid kommer runt sidana svardefinierade faktum som ménniskors situation, kontext och
individualitet. Det dr heller inte, for den delen, helt okontroversiellt hur man utifrdn tydligt
nedbrutna syften, insatser och effekt korrekt dokumenterar vad man faktiskt gjort med hénsyn
till att £ manniskor lever i ett kliniskt vakuum. Riskerna hir r, rent krasst, att man utifrén
trubbighet i analysmetoderna gallrar ut sddana metoder som i grunder &r effektiva, men som
inte beskrivs, avgrinsas eller appliceras optimalt.
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Betéinkandets abstraktionsnivé ter sig emellertid som vél hég med tanke pé det lovvirda syf-
tet; exempelvis framgar inte tydligt vilka man definierar som ”socialarbetare” eller mer speci-
fikt vilka méalgrupperna dr for de insatser som foreslds. Nu vill vi inte i onddan problematisera
foremalet for utredningen, men nog kéinns det en smula skrimmande att det exempelvis inte
fors ndgon storre diskurs i betinkandet om genus eller fér den delen om barn och unga. P4
samma vis lyser kommentarer som ror socialtjinstens samverkan med skola, polis och BUP
med sin franvaro.

For att — som ett konkret exempel — férstka bryta ned begreppet ”socialarbetare” i relation till
kompetensutveckling kan det ségas att det inom socialtjinsten finns en méngd relativt dispa-
rata yrkesgrupper representerade i form av vardbitrdden, personliga assistenter, behandlings-
assistenter, boendesttdjare, socialsekreterare, familjehemsinspektorer, familje-rddgivare, ut-
redare, forskare m.fl. Utbildningsnivaerna varierar dérfor i hog grad, frén personer som i prin-
cip saknar gymnasiekompetens till personer med kvalificerade akademiska utbildningar, vil-
ket gor att kompetensutveckling méste ses i ett brett perspektiv utifrdn de olika verksamheter-
nas ansvarsomraden och behov och insatser differentieras dérefter.

Men beténkandet i sin helhet &r en viktig markering om det behov av en mer kunskapsbaserad
socialtjinst som idag existerar. RUS stodjer definitivt utredningens forslag att staten borde
ingd ett konkret avtal med Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) for att stodja en langsik-
tig, systematisk kunskapsutveckling inom socialtjénstens omréde.

Vi instdmmer vidare i utredningens bedomning att anstéllda inom socialtjénstens kérnverk-
samheter skulle behdva bittre mojligheter till kunskapsutveckling inom sina respektive speci-
alistomraden och nigot si prosaiskt som tid att ta till sig och reflektera &ver forskningsresultat
och effekter. De anstiilldas grund- och vidareutbildning liksom annan kompetensutveckling &r
viktig for att brukarna ska f& mota professionella som kan sitt arbete. Mdjligheten till vidare-
utbildning och kompetensutveckling forutsitter dock att chefer och ledning aktivt stodjer och
bejakar kunskapssokande och kunskapsutveckling. Nagot som idag inte alltid synes sjélvklart
inom vissa forvaltningar. Sjalvklart handlar det ytterst om att huvudménnen ger socialtjinsten
mojlighet att avsitta tid, pengar och resurser for utbildning av personal. Det &r ocksa angelé-
get att fran nationellt hdll skapa strukturer som kan stddja framvéxten av en mer aktiv kun-
skapsanvéndning och kunskapsutveckling.

Kostnaderna for de forslag som utredningen presenterar, bade de statliga och de kommunala,
dr tinkta att rymmas inom den ekonomiska ram som efterhand frigbrs genom att tidsbegrén-
sade insatser upphor, eller att medel frén ndmnda anslagsposter omfordelas och anvinds pa ett
annat sitt. Exakt vilka summor det kan réra sig om framgar inte, forutom att 102 mkr ska av-
sédttas till forskning under en sexarsperiod. Med tanke pé de disparata lokala forutséttningar
under vilka de kommunala socialtjinsterna arbetar, anser RUS att det behtver klargoras tydli-
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gare vilka medel staten dr beredd att satsa pd detta samt en tydligare specificering av hur
pengarna ska fordelas.

P& uppdrag av RUS forbundsstyrelse
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Riksdagens ombudsmén (JO)

Socialstyrelsen

Myndigheten for handikappolitisk samordning (Handisam)
Specialpedagogiska institutet

Myndigheten for kvalificerad yrkesutbildning
Centralforbundet for socialt arbete (CSA)
Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)
SKTF

Sv. Kommunalarbetareforbundet (Kommunal)
Nitverket for socialt utanforskap
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